Nieuwsbrief Volkstuinvereniging Nieuw-Vennep december 2020

Beste tuinvrienden,

Wat gaat een jaar toch weer snel voorbij. Nog een paar dagen en het is alweer
2021.Het is denk ik goed om even stil te staan bij het afgelopen jaar! Toch wel een
héél bijzonder jaar.

Tijdens de jaarvergadering op maandag 10 februari werden de plannen voorgelegd,
waarbij het onderhoud van het complex werd besproken en ook het aardappelplan
werd aangehaald.



Halverwege de maand maart, werden wij allen verrast met het vervelende corona-
virus, waardoor het hele leven op zijn kop kwam te staan!

Geen gezamenlijke activiteiten met meer dan 4 personen. Geen familiebezoek en
nog veel meer nare dingen. Eigenlijk mocht er weinig meer, maar wel voor het
goede doel.

Tot aan heden nog is het virus niet helemaal weg, waardoor wij allen heel
voorzichtig moeten blijven.

Dit virus had ook het gevolg dat onze geplande werkzaterdagen met grotere
groepen niet kon doorgaan. Maar daar hebben wij een oplossing voor gevonden
door meer zaterdagen in te lassen met kleinere werkgroepen.

Dit is verder heel goed verlopen, dankzij de bereidheid van al die mensen die
hebben meegeholpen.

Er zijn toch nog veel werkzaamheden opgepakt zoals het opknappen van de
tegelpaden, het aanbrengen van een grindlaag aan de voorzijde, de
watervoorziening aan de achterkant van het complex. Dus al met al grote klasse.
Ook de geplande barbecue in september kon door dit virus niet doorgaan! Hopelijk
volgend jaar weer beter!

Het voorjaar was eigenlijk redelijk goed voor onze tuinen, want het had dus
gevroren zodat de klei minder stug bleef.

Het zaaiwerk en pootwerk kon beginnen. De periode daarna was redelijk maar toen
brak er een droge periode aan waarbij heel weinig regen viel, dus het werd sjouwen
met water.

Gelukkig waren de pompen weer in goede staat dus kon men rustig doorgaan met
waterpompen.

Van alle kanten werd er water gesjouwd en besproeid om toch maar het zaad en
pootgoed te laten ontkiemen.

Al met al heb ik zelf ervaren dat het een raar tuinjaar is geweest, waarbij sommige
gewassen het prima deden en andere gewassen erg slecht! Maar volgende keer
weer beter!

Ik ben als voorzitter ook heel trots op onze nieuwe bestuursleden met name
Jessica, onze secretaris die de ledenlijst keurig bijhoudt, de lief en leed attenties
verzorgt en verslag legt van de vergaderingen. Tevens wil ik Ray en Astrid hartelijk
danken voor de geweldige PR die zij verzorgen. Hierdoor is het gelukt om binnen
hele korte tijd onze lege tuinen weer bezet te krijgen met nieuwe leden! Uiteraard
kan ik onze penningmeester en zadeninkoper Izaac niet vergeten, die de financién
keurig bijhoudt en altijd zegt “geen cent teveel hoor”.



Met vertrouwen gaan wij het jaar 2021 tegemoet
De uitgifte van de zaden en aardappels worden ook dit jaar weer door de familie De
Vries prima uitgevoerd. Met héél veel dank aan deze familie Trudy en Izaac.

Het bestuur wenst u allen en uw dierbaren hele fijne kerstdagen toe en een gezond
2021!

De voorzitter, Lano Jansen
Telefoon 06-20127762

' WORMENCOMPOST !!

Deze winter willen wij weer een flinke lading wormencompost door de firma A.D.
Kranenburg laten leveren op ons complex. Een datum kan gezien de omstandigheden nog
niet worden genoemd, maar graag ontvangen wij per mail wie interesse heeft in deze
bodemverbeterende compost. Een kuub levert een laagje per halve tuin en kost 20 euro. Bij
levering wordt direct betaald door de afnemers.

Heb je interesse? Stuur ons dan uiterlijk 17 januari a.s. een mailtje

naar vtvnieuwv@gmail.com met in het onderwerp "wormencompost" en in je mail je naam,

tuinnummer en gewenste aantal kuub vermeld.
We houden je dan op de hoogte van hoe en wanneer het geleverd kan worden. Uiteraard

zal alles binnen de kaders moeten van de coronaregels.



Over 25% korting en Garant Zaden

Voor veel tuinders is een en ander voldoende bekend, als we het hebben over de
gezamenlijke inkoop van zaadgoed en pootaardappelen. Zij weten waar Abraham
de mosterd vandaan haalt.

Over mosterdzaad gesproken, dat is een goede groenbemester, die steeds meer
gebruikt wordt door de boeren in de Haarlemmermeer. Dit terzijde.

Met name dit jaar zijn er veel nieuwe tuinders op ons complex gekomen, die
wellicht nog niet zo ingewijd zijn en alle in en outs van de vereniging kennen.
Vandaar dit stukje in de Nieuwbrief. Niet omdat ik zo nodig reclame wil maken,
maar er wappert natuurlijk niet voor niks het grootste deel van het seizoen de vlag
van Garant Zaden bij de ingang van ons volkstuinencomplex.

Deze vlag zit nu even in de was om in het voorjaar weer fris en fruitig te laten zien,
waar het toch wel zo geweldig tuinieren is .

Garant Zaden is ook één van de adverteerders, waar wij als vereniging tegen
scherpe prijzen en een fikse korting zaadgoed, meststoffen en aardappelen kunnen
inkopen.

Een aantal tuinders, die geen vereniging hebben, liften met onze club mee, zoals
de mensen van de volkstuintjes in Rijsenhout en Weteringbrug. En zo zijn er nog
meer adressen in onze directe omgeving.

Zij profiteren ook van die scherpe prijzen en de korting.

Medio november heb ik , na eerdere opgave mijnerzijds, een negentigtal catalogi
van Garant Zaden ontvangen, welke begin december door mij zijn verspreid met
een begeleidende brief.

Hierbij zitten ook de bestellijsten voor zaadgoed. En eentje voor de pootaardappel
en eentje voor de meststoffen (en tonkinstokken, die nog weleens vergeten worden
en altijd op de tuin nodig zijn. En de netten als bescherming tegen de roofzuchtige
vogels. De netten met wel 25% korting!)

Mocht je niets in de bus gekregen hebben, dan is er iets fout gegaan. Laat het dan
even weten.
In deze brief staan mijn adresgegevens met uiterlijk datum van het inleveren van de



bestellijsten.

Deze bestellijsten, graag uiterlijk 31 december a.s. bij mij aan huis afleveren . Het is
een gezamenlijke inkoop, dus NIET rechtstreeks uw bestelling aan de leverancier
sturen (is een keer voorgekomen).

Op de genoemde prijzen van de lichtgroene bestellijsten ontvangt u 25% korting.
Op al die hierin vermelde artikelen. Ook op bestrijdingsmiddelen.

De prijzen van de aardappelen en meststoffen zijn netto.

Begin januari stuur ik onze bestellingen door aan Garant Zaden.

Garant Zaden levert op 1 adres uit, en wel aan het La Bohémeplantsoen 22 .
Zodra alle soorten pootaardappelen bij Garant Zaden binnen zijn, dat is meestal
medio tot eind februari, ontvang ik bericht.

Alle bestellers worden dan door mij, meestal per email, geinformeerd op welke
zaterdag zaadgoed, aardappelen, mestgoederen en tonkinstokken opgehaald
kunnen worden.

Op dat moment geef ik ook door, welk NETTO bedrag vooraf aan mij overgemaakt
dient te worden.

Contante betaling is bij hoge uitzondering mogelijk. Dan graag met gepast geld.
Vooraf betalen bevordert, zeker in deze tijd van Corona, de rapheid van uitgifte.

Denk ook aan het mondkapje. Wij allen zijn kwetsbaar.

Resumé:

Bestellingen uiterlijk op 31 december a.s. inleven.

Medio / eind februari wordt er door Garant Zaden uitgeleverd.
Bericht over afhaalzaterdag volgt dan. Voor afhalen aub betalen.
Inlever- en uitgifte/afthaaladres

Trudy en lzaac de Vries

La Bohémeplantsoen 22
2152 GG Nieuw-Vennep



Verder bereikbaar via emailadres vriesbraam@gmail.com
En telefonisch via 0252-675552 en 06 55127301 (ook via Whatsapp)
Bankrekening NL36 INGB 0005 5467 05 t.n.v. |. de Vries eo, Nieuw-Vennep

Beste leden,

Het jaar 2020 loopt ten einde en helaas zitten we innmiddels weer in een
lockdown. De komende feestdagen zullen voor velen niet verlopen zoals zij
hadden gehoopt. Ik hoop dat een ieder zich toch kan vermaken, onder andere
met het lezen van deze nieuwsbrief, en met plannen maken voor de moestuin
volgend jaar met behulp van jullie recent ontvangen moestuinagenda. En hier
kun je nog meer lezen over wisselteelt waar je met het plannen niet onder uit
komt. Laten we hopen dat we heel snel weer terug naar normaal kunnen en
deze periode achter ons kunnen laten. Blijf vooral gezond, houd moed en denk
aan elkaar, vooral aan diegenen die alleen zijn deze kerst.

Ook voor mij en mijn gezin is het even wennen. Mijn zoontje Tim zou precies op
de dag dat ook de kinderopvang weer dicht ging, zijn afscheid daar vieren, met
zijn vriendjes. Ik heb de juffen nog net hun afscheidscadeautjes kunnen geven
maar de kindjes hebben we niet meer gezien en hun cadeautjes liggen hier
onaangeroerd. Volgend jaar start hij op de kleuterschool, maar de allereerste
dag is meteen een thuisles-dag. De juffen hebben - heel knap, in die korte tijd -
een pakketje samengesteld vol knutsels en we krijgen filmpjes over wat we
ermee kunnen doen. Op afstand zal Tim dan voor het eerst kennismaken met
zijn nieuwe klasgenootjes. Via videobellen. Tja, we moeten wat met z'n allen.
Om de horeca die het nu zo moeilijk heeft te steunen hadden wij onze
kerstboom (voor de lockdown) gekocht bij een restaurant bij Langevelderslag,
en wij laten ons kerstdiner bezorgen door lokale restaurants. Wellicht breng ik
anderen hiermee ook op een idee?

De moestuin ligt helemaal winterklaar op mij te wachten tot het vroege voorjaar.
De uitjes en knoflook zijn de grond al uitgeschoten, de laatste spruiten al een
tijd geleden geoogst, en de nieuwste jongen fruitboompjes staan ook met goede



compost in de grond. Verder zijn er wat extra biologische bloembollen voor de

wilde bijen tussen de vaste planten geplant. Tip: blauwe druifjes zijn zeer

favoriet bij de vroege (metsel)bijen en camassia's zijn gek op onze kleigrond.
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Tot die tijd pak ik mijn andere hobby's op, zoals het maken van kerstkaarten (ze
zijn nu gelukkig net op tijd allemaal af) en veel wandelen in het bos of op het
strand met kind en hond (en in het weekend ook met man). Een witte kerst zou
toch wel een cadeautje zijn, er schijnt koud weer op komst te zijn, dus wie
weet.

En ook al zijn alle faciliteiten dicht, wij hebben toch besloten om onze vakantie
in Limburg door te laten gaan volgende week. Al is het maar om er gewoon
even uit te zijn in een andere omgeving.

Vooruitkijkend naar 2021, zouden wij volgens de statuten in februari weer
een Algemene Ledenvergadering houden. Deze vindt meestal plaats in het Dios
clubgebouw (voor de nieuwe leden onder ons). Gezien de omstandigheden



door corona wordt deze vergadering tot nader datum uitgesteld (wellicht in
april). De contributies blijven gehandhaafd zoals in 2020 en daarom kunnen en
worden de nota's wél in februari naar alle leden verstuurd.

In de nieuwsbrief van begin februari ontvangt u de agenda met bijbehorende
stukken. Wij verzoeken u vriendelijk hierop binnen veertien dagen te reageren
en, indien van toepassing, uw eigen stukken en opmerkingen voor die tijd naar
ons toe te sturen per mail.

Rest mij niets meer dan u hele fijne dagen toe te wensen, maak er iets moois
van, en vergeet niet tijdig uw bestellijst te bezorgen bij onze penningmeester.

Tot volgend jaar!

Jessica Griekspoor, secretaris

Een paar tips bij het thuiswerken

leder lid van onze vereniging gaat graag naar zijn of haar moestuin om er heerlijk in
de buitenlucht aan de slag te gaan. Maar een belangrijk deel van het moestuinjaar
kan dat niet en zitten we thuis en sinds dit jaar werken we ook veel thuis. De
verwachting is dat dat de komende tijd ook niet gaat veranderen.

En als je meer thuis werkt dat is het verstandig om je werkplek zo goed mogelijk in
te richten zodat we in het voorjaar ook weer gezond de tuin op kunnen zoeken. Als
je op de volgende tips let dan gaat dat zeker lukken!

1. Zorg voor een goede tafel (120 x 70) en goede stoel die verstelbaar is. Als
je op je stoel zit dan is de hoek die je knie maakt tussen 90 en 100 graden.
Ga zo ver mogelijk achter in je stoel zitten, zodat je met je onderrug goed
tegen de rugleuning aan zit. Het is van belang dat dat de bolling van de
rugleuning zo goed mogelijk aansluiting op de holling van je rug. Een
kussentje in de rug kan goed helpen.



2. Een aparte werkruimte is het meest ideaal natuurlijk, maar dat kan een
deel van de zolder zijn of een logeerkamer. Vaak wordt de overloop gebruikt
maar dat is niet ideaal omdat anderen hier langslopen.

3. Je beeldscherm dient op de juiste hoogte te staan. Dan check je doordat
als je recht vooruit kijkt, je de bovenkant van je monitor ziet. Een armlengte
afstand is dan belang. Als het beeldscherm niet op de goede hoogte staat
dan heb je vaak aan het eind van je werkdag klachten aan je schouders en
nek.

4. Ook verlichting van zowel buiten als binnen wordt vaak onderschat. Zet je
bureau/tafel haaks op het raam, dan komt het licht van links of rechts.
Wanneer je met je rug naar het raam zit dan kan je last hebben van je eigen
schaduw.

5. Zorg voor een los toetsenbord en een losse muis, of een track pad. Het
toetsenbord staat op je bureau op ongeveer 15 cm van de rand. Als je je
muis gebruikt doe dit dan met de muis dichtbij, waarbij je je arm laat rusten
op de tafel of bureau.

6. Zet zo veel mogelijk je voeten plat op de grond. Lukt dat niet of minder goed
omdat de stoel niet verstelbaar is, gebruik dan een voetenbankje of
kussentje.

En heb je lange vergaderingen thuis via Zoom of anders dan is het goed om
regelmatig even op te staan en te bewegen of te lopen. Je zit vaak langer dan je
denkt gekluisterd aan je beeldscherm!

Een Gezond Nieuw Jaar !

Ray Vincentie
Tuin 8

Een klein online cadeautje: een printbare




Voor de puzzelliefhebbers onder ons wil ik jullie deze site niet

onthouden:

5
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Even voorstellen! (3 keer)

G-,

Na een druk jaar met verbouwing en verhuizing naar een nieuwbouw woning in
Hoofddorp stellen wij ons graag even voor.

Wij zijn Patrick, 32 jaar en Jeroen, 35 jaar en wonen dus sinds een paar maanden
in de nieuwbouwwijk Tudorpark in Hoofddorp. Voor de heftigheid van corona
werkte Patrick in de horeca maar door de voort durende maatregelen was deze
baan onhoudbaar geworden en is hij contact onderzoeken gaan doen voor de
GGD. Ik (Jeroen) werk al jaren in de productie bij het Tata Steel, misschien beter
bekent als het vroegere hoogovens.

De volkstuin werd er al op jonge leeftijd in gegoten, als 8 jarig jongetje ging ik al
mee met opa naar de tuin in Haarlem om te helpen en te spelen. Dit werd vervolgd
met een eigen schooltuin op de basis en middelbare school. Het tuinieren zat er
dus al vroeg in. Een aantal jaar geleden is het weer gaan kriebelen en hebben we
het tuinieren weer nieuw leven ingeblazen op ons toenmalige balkon in Haarlem, al
snel stond het balkon vol met kruiden en kleine groenten. Ook Patrick kreeg de
smaak te pakken en maakt er nu een sport van om niet vaak gekiemde planten



zoals mango of avocado te ontkiemen en uit te laten groeien, dus ook binnen is het
een mooie verzameling geworden.

Met de oplevering van ons nieuwe huis in juni dit jaar in het vooruitzicht zijn we
gaan kijken naar een echte volkstuin. We kwamen al snel in het vlakbij gelegen
Nieuw Vennep uit waar we zelfs nog konden kiezen, en tuin 9 werd het. Een hele
tuin en dat hadden we geweten, inmiddels was het al half mei en moest er zonder
enige planning maar wat de grond in. Dus na snel wat stekjes gekocht te hebben
zijn we gewoon maar begonnen. De savooiekool, rode pepers, knolselderij en
courgette deden het erg goed zelfs tot laat in het seizoen waren er pepers in
overvloed maar niet alleen dat... onkruid, heel veel onkruid. Even een zomerse bui
en de zon erop en de rest ging vanzelf. Inmiddels hadden wij de sleutel van ons
nieuwe huis mogen ontvangen en was de verbouwing losgebarsten. Als je dan
even anderhalve week niet kan tuinieren kom je er wel van terug als je je tuin weer
ziet. Al onkruid wiedend kom je er ook achter dat twee keer per week schoffelen al
wonderen doet.

Nu het seizoen ten einde is en alle gewassen geoogst, is het seizoen van
onderhoud en planning voor volgend jaar begonnen.

Zo hebben we nieuwe compost schappen gemaakt en zijn we druk doende om de
twee druivenstokken te verplaatsen aangezien deze het hekwerk op de erfgrens
‘opaten’.

Er zal ook nog gesnoeid en gespit moeten worden dus voorlopig is er nog genoeg
te doen.

We kijken al uit naar het maken van de nieuwe tuin indeling en het zaai plan in het
nieuwe jaar.

Voor nu wensen wij iedereen, ondanks alle extra maatregelen, toch alvast hele fijne
feestdagen en een vruchtbaar maar vooral gezond 2021 toe.

Patrick & Jeroen, tuin 9

Hallo tuinders,

We willen ons even voorstellen.

Wij zijn Helga en Ton, en zijn nieuwe leden.

Helga gaat voornamelijk de werkzaamheden verrichten Ton zal haar hierbij
begeleiden met advies.

Ton heeft nogal wat ervaring, hij is daarmee opgegroeid.

Ton heeft de Algemene Tuinbouw opleiding gevolgd waaronder Natuurkunde,



Bodemkunde, Biologie, Plantenziekte, Scheikunde, bemestingsleer en
Bloementeelt.

Ton is van zijn 12° jaar bij een rozenkweker gaan werken.

Na zijn schooltijd is hij daar vast gaan werken en doorgegroeid tot bedrijfsleider dus
kan Ton best wel ervaring delen met anderen.

Dat heeft hij zo’n 20 jaar gedaan, toen is hij overgestapt naar een andere baan en
kreeg meer vrije tijd toen is hij voor zichzelf in de bloemen gegaan met daarbij ook
het telen van groenten.

Gezien Ton zijn gezondheid moest hij daar mee stoppen en heeft hij het stuk grond
wat hij had van de hand gedaan.

Wij willen graag op kleinere schaal daar mee verder gaan.

Helga gaat zich er het meest mee bezig houden, Helga heeft niet zo veel ervaring.
Dus gaat Ton haar daarin begeleiden met de kennis die hij in al die jaren heeft
opgedaan.

Met vriendelijke groet,

Helga en Ton

Hallo medetuinders,

Als eerste wil ik iedereen hele fijne feestdagen toewensen. Ook wil ik zeggen dat ik
erg verrast was een week of wat terug opeens een tuinagenda en bloemzaden in
de brievenbus te vinden. Wat ontzettend leuk en nuttig! De zadenfolder is al bijna
versleten van hoe vaak we er in gebladerd hebben.

Toen begin dit jaar de corona crisis begon viel voor mij een boel werk weg, ik ben
muzikant en verdiende met name aan de optredens die ik in het land verzorgde.
Gelukkig heeft mijn vrouw een vaste baan waarmee we het ook redden, maar ik
hield veel tijd over. Dus in het voorjaar begonnen we een moestuintje in onze
achtertuin aan te leggen. Courgette, tomaat, verschillende soorten look, kruidjes,
we aten er heerlijk van. In het najaar begon het er op te lijken dat ook 2021 niet
heel razend druk zal worden (helaas pindakaas, het is wat het is) en bedacht ik dan
een échte volkstuin te gaan huren. Met wat meer meters dan in onze tuin. Een
afspraak was maar zo gemaakt en na een rondleiding door onze voorzitter Lano
Jansen viel de keuze op tuin 111.

Er is al een boel werk gestoken in het onkruidvrij maken van de tuin, de structuur
van vakjes is aangepakt en deze week gaat ook de snoeischaar in de resterende



fruitboompjes. Ik krijg hulp van mijn vrouw waar het nodig is en heb al veel nuttig
advies van mijn buurman op tuin 102 mogen ontvangen. Volgend groeiseizoen wil
ik tomaten, paprika, uien, knoflook, bonen, bieten, asperges en nog veel meer
lekkers gaan telen. Mijn vrouw drukte me op het hart beslist de aardbeien niet te
vergeten. Bij deze... jullie zijn getuige.

Ik hoop op een zonnige winter en een spoedig voorjaar.
Groeten van Olav van der Spree en Sandra Diemel (111)

Mvg Olav

Het machinaal spitten/frezen van de tuin.

Het is weer zo laat, als uw rug uw lief is laat u uw tuin gewoon
machinaal spitten, ploegen of frezen.

Uiteraard door de gebroeders Chris en Wim van Vugt.
Het telefoonnummer is 620148.

Wie een kansje wil wagen, kun je een cadeaubon winnen van Intratuin!




Romige Pompoensoep
Feestelijk met kerst, verwarmend in de winterkou.

Voor een grote pan soep. De soep is makkelijk in te vriezen.

Ingrediénten:

1 ui heel fijn gesnipperd

e 1 winterwortel in stukjes

o 1 flespompoen in stukjes (schil, zaden en draden verwijderen)
e 250 ml kokosmelk

o 1 liter groentebouillon

e 1 bosje verse koriander

Fruit de gesnipperde ui in een eetlepel boter of kokosolie
Voeg de blokjes wortel en pompoen toe en bak even kort mee
Voeg de bouillon toe en laat ongeveer 25 minuten koken

> ownp -

Haal de pan van het vuur en pureer de soep met een staafmixer tot een
gladde massa

Roer de kokosmelk er doorheen (bewaar een beetje voor de garnering)
Schep de soep in voorverwarmde kommen of borden

Giet sierlijk wat kokosmelk over de soep

® N o o

Strooi wat koriander ter garnering over de soep

Kersttip:
Steek met een stervorm, sterren uit een witte boterham. Rooster de sterren in de
oven tot ze krokant zijn. Serveer ze bij de warme pompoensoep, eet smakelijk !



Fijne Feestdagen !
Ray & Astrid Vincentie
Tuin 8

U zaait het beste,
U oogst het beste
Voor al uw groente-, kruiden-, bloemzaden, pootaardappelen en andere fuinartikelen,
kunt u de catalogus weer gratis aanvragen!

Voor inlichtingen: uw tuincommissaris of www.garantzaden.nl
Garant Zaden, Postbus 8, 8560 AA Balk telefoon: 0514-571515 fax: 0514-5714
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Hoofdweg 1322 Nieuw-Vennep Tel. (0252) - 67 22 86




Zoekplaatje: vind het rode vogeltje!

DE RUSTENDE JAGER

HOTEL - ZALEN - CATERING

Venneperweg 471
2153 AD Nieuw-Vennep
0252-629333
hotelderustendejager.nl
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(weerspreuk)
Warme Kerstnacht, koude Pasen

Is op Kerstmis de hemel klaar, verwacht dan vrij een vruchtbaar jaar

COLOFON

Heeft u opmerkingen op of kopij voor de nieuwsbrief? Mail de redactie dan
via

De eerstvolgende nieuwsbrief verschijnt begin februari 2021.

Bestuursleden, allen te bereiken via mailadres
* Voorzitter (en toezichthouder complex): Lano Jansen
* Penningmeester (en inkoper Garant Zaden): 1zaac de Vries
* Secretaris (redactie nieuwsbrief, vergaderingen en lief & leed): Jessica Griekspoor
* Algemeen bestuursleden (PR & Communicatie): Ray & Astrid Vincentie




