Nieuwsbrief Volkstuinvereniging Nieuw-Vennep

maart 2022




Van de voorzitter

Beste tuinvrienden,

Wat een voorjaar 2022 is het op dit moment!

ledere ochtend weer het zonnetje schijnen heerlijk toch. Na al die narigheid van corona en
ziektes eindelijk iets positiefs. Wij hebben ook hele zware stormen achter de rug, waarvan
de sporen op ons complex nog duidelijk zijn terug te vinden. Veel kassen, hekwerken en
attributen zijn vernield en zijn helaas niet te verhalen.

Helaas is het nog steeds oorlog in Rusland en Oekraine, waar nu onnodig veel doden zijn
te betreuren.

Wel is het bestuur weer begonnen met het vergaderen bij de bestuursleden thuis, wel heel

fijn dat dit weer kan.

Op ons complex zijn de gebroeders Chris en Wim van Vugt weer hard bezig met de stugge
grond van ons complex te frezen. Dit is een hele lastige klus omdat het helaas niet heeft
gevroren en de onderlaag nog heel stug en nat blijft.

Maar zij doen enorm hun best om de grond toch zo goed mogelijk zaai- en pootklaar te
maken.

Ook de schooltuinen gaan weer komende week aan de start, zodat de schoolkinderen hun

tuindershart weer kunnen ophalen.

Voor zaterdag 2 april zijn de volgende tuinders weer van harte welkom op de werkzaterdag
om 9.00 uur tot 12.00 uur.

De volgende tuinders staan op de lijst:

Tuin 53 de heer Spree

Tuin 54 de heer de Vries

Tuin 55 de heer Leede

Tuin 56 de heer Sessink

Tuin 57 de heer Eveleens

Tuin 57 de heer Sewgobind

Ik wens alle tuinders een goed tuinjaar toe en geniet weer van het zaaien en poten van de

aardappels.



De voorzitter,

Lano Jansen (tuin 31)

Het machinaal spitten/frezen van de tuin.

Het is weer zo laat, als uw rug uw lief is laat u uw tuin gewoon
machinaal spitten, ploegen of frezen.

Uiteraard door de gebroeders Chris en Wim van Vugt.
Het telefoonnummer is 620148.

U zaait het beste,
U oagst het beste
Voor al uw groente-, kruiden-, bloemzaden, pootaardappelen en andere tuinartikelen,
kunt u de catalogus weer gratis aanvragen!

Voor inlichtingen: uw tuincommissaris of www.garantzaden.nl

Garant Zaden, Postbus 8, 8560 AA Balk telefoon: 0514-571515 fax: 0514-571479

Beste leden,



Het seizoen is wat mij betreft weer begonnen met de uitgifte van de Garant zaden via Tiny.

Hartelijk dank voor al je inzet, Tiny!

Aan iedereen weer, zoals ieder jaar, het verzoek om onderstaand aardappelformulier in te

vullen indien je aardappels poot, en te retourneren aan ons. Vergeet niet wisselteelt toe te
passen om de grond niet uit te putten en weerbaarder te maken tegen ziektes.

Verder vinden wij het altijd leuk om input te ontvangen voor de nieuwsbrieven, dus doe

vooral mee! Ook in deze nieuwsbrief kunnen we daar weer dankbaar gebruik van maken.
Vergeet ook niet de werkzaterdagen waarin je bent ingedeeld in je agenda te zetten. We
gaan er weer voor dit jaar. Met het weer zit het alvast goed, de coronamaatregelen zijn ver
weg en we durven zelfs al weer te denken aan de jaarlijkse bbq.

Veel plezier op de tuin!

Jessica, secretaris

p.s. Kijktip: Gardeners' World is weer begonnen, elke vrijdagavond op BBC2 en terug te

vinden en kijken op YouTube.



Aardappelplan 2022

Naam:
m ................. {de tuin bekijken vanaf de kant waar het nummerbordje staat/ ingang van de tuin)
A B
D Cc

? (" ingang tuin ) ?

Gaarne vaor 1 mei 2022 retour mailen naar vitvnieuwv@gemail.com of in de brievenbus op het

complex stoppen {u vindt dit formulier ook in uw mailbox!}




Overdvef jezelf

Duwél

Hoofdweg 1322 Nieuw-Vennep Tel. (0252) - 67 22 86
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Loathe Clthuis & schrijf-
star van totaal viftien
taokan over koken, eten
on twnisren, Ze is frea-
lance journalist voor ender

andere Do Vokskrant an
columniste woor Trouw

avenal Is e een achte
inlipfhabber! Op deze
plok deelt 26 voortaan
haar tps om 18 tuinie-
= mat meer gemak an
mncer zweet. Wi zijr
Bemecwd naar haar
rasen on 9{\'3(“‘(}0_‘""

igenlijk wilde je dit jaar cen moes-
tuin aanleggen, maar ja: druk-druk.
druk. Bovendien, hoe moet je begin-
nen en is hes bijhcwden van een moestuin
niet erg veel werk? En, cok niet onbelang:
rijk: waar kaal je de ruimte vandaan? En is
2o'n rij spruitjes in je tuin wel moai?

Allemaal begrijpelijke vragen. Ook de
twintig juar dat wederhelft Ronald en ik
een moestuin hebben, ziin bepaald niet
zonder ups en downs verlopen. Want
laten we er niet amheen dragien: cen
moestuin i geweldig, maar inderdaad
wel veel werk. Zeker als je geen gif

wilt gebruiken. Naaktslakken, rupsen,
vogels, schimmels en kleine insecten
24in dol op jouw grosnteplantjes, maar
niet altijd op een manier waar jij blij van
warde, Een natte zamer en je courgeites
verschimmelen. Een droge zomer en je
blijft met gieters slepen. En voor efficiént
wiheden moet b vaak tech op je knieen.

ALLES DOOR ELKAAR

Bovendien, boewel ik houd yan de regel
MmAat van een moestuin.in-rijen, kom ik
er steeds meer acheer dat een tuin waarin
bloemen, planten en groente deor elksar
been staan, beter is. Dat is gezonder voor
de planten en eigenlix cok leuker om te
zien. Dat is dan ook gelijk min 1ip voor de
moestuinier-in-spé: mask een muestuin
die geen moestuin is, masr een mixtuin,
Met andere woarden: xet groenten tussen
de bleemen en planten in je siertuin,

Dt is veel minder werk dan een ‘echie’
moestuin, en je hebt waarschijniijk ook
minder bast van ziektes en insecten, Kool
witjes-rupsen i je boerenkool? Dan beipt
liet als ex een ardere lekkere plant, zoals
een Oost-Indische kers, in de butert stant

EEN MOESTUIN TE MOEILIIK? MAAK EEN MIXTUIN!

Daar smullen de rupsen net zo lief van.
Bovendien gaat de Oost-Indische kers
tach wel doce met blocien, ook als

de rupsen ervan eten. ‘_'L.
o=

Wist je dat er volop groenteplanteri zin

waarvan je siertuin mooier én lekker 7
wiit

cer words? Mijn nummer £6n: regen- 2
boog-snijbact. Deze plant heeft prachtige £
zuurstokmoze, citroengele, aardbeirde
en sinaasappeloranie stelen, Op num-

mer twee; arsisjok. Dir ziin manshoge,
bgma prehistorische planten. Als je de
bloemen miet eet, komen er dikke paarse
meeldraden in, Kies een ras dat meerde-
re bloemstelen per plant geeft, Of plant
kotergele courgestes, nummer drie op
mijn lijstje.

KLEURRLIKE OOGST

Nog een aanrader: laat fluorrade
proakbanen tegen je pergola klimmen
eventueel samen met oranje pampoe-
nen. Van dieppaarse pluksia kun je de
hele zomes eten. Paarse boerenkont en
speuitjes zijn nies alleen exonsch om re
en, maar ook nog cens gezonder dan de
groene vasiant,

WAAR HAAL JE AL DIE GROENTEN
VANDAAN?

1% koop altid binlegische groente-zaden
anline. D meeste kaveranciers melden
ook hoe en wanneer j deze het beste
kunt zazien. Er zitten meestal heel vee!
zadies in &én 2akde. Heb je nist zovee!
planten nodig? Koop dan kleine plantjes
in éen goed tuincentrum. Of maak je
buren en vrienden enthousiast veor een
‘mixtuin’ en deel de 2aadjes!

Leethe Olthuis

Lente 2002 « De Tunlefhobter 13




Met dank aan Jos v. Staveren voor het insturen van bovenstaand en onderstaand

artikel
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INGREDIENTEN (2 A 3 PERSONEN)
e 5 a4 sjalotten, imgesneden (60 ¢)

e pboter # I mespunt gerookt paprikapoede
® cnkele takjes hipm e 200 g nsottorn)s
o /) glas wilte wiin ® car L hete bowillon
* 150 g erwien en peultjes (bip voorkeur vers)
® parmezaanse kaas, naar smack
® zout, zwarte peper ® citroenrasp
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met erwten en peultjes
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Bak de sjalotten glazig in een klont
boter met het paprikapoeder, de tijm
en een snuf zout. Voeg de rijst toe.

Roer één minuut om en blus met de wijn.
Voeg pollepel na pollepel hete bouillon
toe - wacht telkens tot de bouillon is
opgenomen - en blijf roeren tot de rijst
beetgaar is (misschien is niet alle bouillon
nodicy). Roer de erwlen en de peulljes
ercloor enlact noc enkele mimuten
garen lol de texturen naor wens Zjn
Brenag de nsotto op smaak et o,
cnindien noclicpmet zont Wetk at meel

zwarle peper enwal alroentasp
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Heeft u opmerkingen op of kopij voor de nieuwsbrief? Graag! Mail de redactie dan
via

De eerstvolgende nieuwsbrief verschijnt medio mei 2022.

Bestuursleden, allen te bereiken via mailadres


mailto:vtvnieuwv@gmail.com
mailto:vtvnieuwv@gmail.com

* Voorzitter (en toezichthouder complex): Lano Jansen

* Penningmeester: Paul Beelen

* Secretaris (redactie, ledenlijst, notulen en lief & leed): Jessica Griekspoor
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https://volkstuin-nieuw-vennep.us4.list-manage.com/track/click?u=e66412d178a1c33d3582427c7&id=1ba37e7383&e=59c5ff3e87
https://volkstuin-nieuw-vennep.us4.list-manage.com/track/click?u=e66412d178a1c33d3582427c7&id=3497d366ea&e=59c5ff3e87

